Klipp ur och spara!

Exempel pa matavfall

Exempel pa det som
INTE ar matavfall

matrester, tillagade eller raa

kott, fagel, fisk och skaldjur

skal fran skaldjur och fiskrens

frukt och gronsaker

skal fran frukt och grénsaker samt karnor
pasta, potatis och gryn

brod, kakor och bullar

agg och aggskal

teblad, tepasar, kaffesump och kaffefilter

mindre mangd snittblommmor.

tobak, fimpar och snus
tuggummi

glasspinnar och atpinnar
kattsand

blomjord och krukvaxter

lov, gras och grenar

blojor, bindor och tamponger
dammsugarpasar

grillkol och aska.

Tack
for maten!
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Visste du att?

varje person i Sverige ger upphov till nastan

70 kilo matavfall per ar

om allt matavfall i Sverige sorteras ut och
gar till biogasproduktion kan 148 miljoner

liter bensin ersattas per ar

for varje kilo matavfall kan en personbil

kora cirka 2 kilometer

en pase matavfall ger kvave i form av
biogodsel som racker for att odla havre till

cirka 18 portioner havregrynsgrot

pa 1000 bananskal kan man kéra néstan

10 mil med en personbil

med det matavfall du slénger per ar kan du

driva en personbil ca 25 mil

nastan alla kommuner i Sveriges sorterar

redan, helt eller delvis, ut sitt matavfall

nar du valjer att sortera ut ditt matavfall
gor du en stor insats for miljon. Du bidrar

till att oka mangden biogas i Stockholms-

regionen - nagot som &r mycket eftertraktat.

Aktuell information hittar du alltid pa
tyreso.se/matavfall
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forening ansluten trl\l
matavfallsinsamlingen.
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Tack for att

du sorterar ut

ditt matavfall
och bidrar
till en battre

miljo!

Nu har var entreprendr levererat den
utrustning du behover for att kunna
sortera ut ditt matavfall.

Sorteringen gar till sa har:
1. Placera en matavfallspase i pashallaren.

2. Sortera ut och slidng dina matrester i pasen.

3. Nar pasen ar fylld kastas den i ett brunt
karl som finns i foreningens avfallsrum.

Om négonting fattas, var vanlig
och kontakta din styrelse.
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Vad hander med den
utsorterade maten?

Fran mat till biogas

Ditt matavfall ar en viktig resurs som vid biologisk
behandling minskar var miljopaverkan. Nu nar du
ar ansluten till matavfallsinsamlingen kommer
kommunens entreprenor och hamtar matavfallet.
Darefter transporteras det till en biogasanlaggning
for behandling och rotning

Rotning innebar att matavfallet bryts ned med hjalp
av bakterier i en syrefri miljo och bildar d& biogas.
Biogasen kan ersatta bensin och diesel som fordons-
bransle och till skillnad fran de fossila branslena till-
for biogasen inte nagon ny koldioxid till atmosféren.
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Fran mat till biogodsel

Nar det organiska materialet har réotats och biogasen
utvunnits fr man kvar en naringsrik rotrest, sa
kallad biogddsel. Biogddsel ar ett hogkvalitativt
organiskt godningsmedel som kan aterféras till
lantbruket och ge néaring till véra dkrar. P3a s& satt
minskas anvandandet av konstgodsel som baseras
pa fossila branslen och ett naturligt kretslopp har
skapats.

s For varje kilo matavfall kan en personbil kora cirka 2 kilometer.
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Har kommer tips som
hjalper dig pa traven.

e Anvand alltid pashallaren, den hjalper
till att ventilera papperspasen.

e Matavfallet ska alltid laggas i en pappers-
pase, anvand bara de papperspasar du
far fran kommunen.

* Byt pasen ofta, minst var tredje dag, dven
om den inte ar full.

o Lat blott matavfall rinna av i ett durkslag
eller vask innan du lagger det i pasen.

e Fyllinte pasen over den streckade linjen
(pa pasens insida).

e Slang aldrig plast med matavfallet,
lagg inte heller maravfallet i en plast-
eller bioplastpase. Det forstor rétnings-
processen.

e Slang hushallspapper och ofdrgade
servetter med matavfallet, det suger upp
en hel del av fukten, vilket ar bra om du
ska slanga mycket blott material.

o Lat kaffesumpen torka en stund innan du
slanger den.

e Vik ihop pasen noggrant innan du lagger
den i avfallskarlet.

e Skala exempelvis Lok, potatis och
morotter direkt i pasen.

e Skolj rakskal i kallt vatten och lagg i
hushallspapper innan du ldgger det i
papperspasen.

e Lagg fiskrens och rakskal i frysen och
lagg det i karlet strax innan det ska
tommas.

e Diska pashallaren regelbundet med disk-
medel. Pashallaren tal aven maskindisk.
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